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Before you arrive 

Please attend to the following matters prior to admission: 

A Pre­Admission Form needs to be completed and 
posted, faxed or delivered to the Day Procedure 
Centre (DPC) so that it is received  at least 48 hours 
before admission. 

Please telephone the DPC the day before your  procedure 
to confirm your appointment and check your admission 
time. 

Your specialist will instruct you regarding any special 
preparation prior to your procedure. Please follow these 
instructions carefully and do not drink alcohol the day 
before. 

As certain types of anaesthetics may cause drowsiness 
and impair your mental awareness, please arrange for 
someone to collect you after your procedure and remain 
with you overnight. 

Ensure your health insurance fund membership is up to 
date and have books/cards ready to bring with you. 

Do not wear make­up, jewellery or nail varnish on the 
day of admission. 

What to bring with you 

• wear loose, comfortable attire 
• health insurance book or verification 
• pharmaceutical entitlement cards 
• list of all current medications 
• current medication in original container/packet 
• Medicare card/pension card/Veterans’ Affairs card 
• relevant X­rays or other imaging scans and 

pathology reports 
• a favourite toy or game (children) 
• do not bring valuables or large sums of money 

When you arrive 

• Report to the Reception desk of the DPC (see 
location map and details on back cover) 

• The Admissions Clerk will assist you with 
completing any additional forms (eg. health fund 
claim forms) and is available to discuss matters 
of health insurance, account payment 
procedures and general hospital information. 

• A nurse will collect you from the DPC lounge 
to commence your clinical assessment. 

On leaving Hospital 

• You will be provided with a personal discharge 
plan. If you have any questions, please feel free 
to ask the nursing staff. 

• Staff are available to assist with arranging 
services you may require following your 
procedure. 

Cabrini Health ­  Facilities and Services 

• Allied Health 
• Aged Care 
• Cabrini Centacare Counselling 
• Chapel 
• Continence clinic 
• Gift shop 
• HomeCare service 
• Hospitality units 
• Medical Imaging 
• Ostomy Association 
• Palliative Care 
• Pastoral Care 
• Pathology 
• Pharmacy 
• Rehabilitation programs 
• Support groups 
• Stomaltherapy 
• Terrace Cafe 
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